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Учебный план 

10 класса  (универсальный профиль) 

на 2023 – 2024 у. г. 

Пояснительная записка 

1. Общие положения 

  1.1. Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ р.п. 

Соколовый» на 2023-2024 у.г.— нормативный документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на 

основе следующих документов:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, (в редакции приказа Министерства просвещения РФ от 

12.08.2022 №732) 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371.  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28.  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2.  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115.  

- Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации».  

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации».  

1.2. Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 371.  
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В основу учебного плана положен вариант №1 федерального учебного плана   

федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

предназначенный для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.  

В учебном плане школы отражены: все учебные предметы, недельное 

распределение часов по предметам, предельно допустимая аудиторная 

нагрузка.  

1.3. В 2023-2024 учебном году учебный план реализуется в 10 классе 

универсального профиля  с углубленным изучение двух предметов: 

математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию, 

вероятность и статистика)  и биология.  

2. Содержание учебного плана среднего  общего образования МАОУ 

«СОШ р.п. Соколовый»   

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования 

определяются требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, целями, задачами 

и спецификой образовательной деятельности МАОУ «СОШ р.п. 

Соколовый», сформулированными в Уставе МАОУ «СОШ р.п. Соколовый», 

Основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ 

«СОШ р.п. Соколовый», годовом Плане работы. 

 2.1. Уровень среднего  общего образования МАОУ «СОШ р.п. Соколовый» в 

2023 -2024 учебном году работает в следующем режиме: 

-продолжительность учебного года в 10 классе 34 учебные недели без учета 

государственной итоговой аттестации; 

-продолжительность учебной недели – 5 дней;  

-максимальная недельная нагрузка обучающихся – 34 часа 

-продолжительность урока –  40 минут. 

Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования – 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 часов   

2.1. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Внеурочная 

деятельность обучающихся организуется отдельной программой. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации в образовательном учреждении, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 
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формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Формирование учебного плана образовательного учреждения, 

осуществляется из числа учебных предметов (12 предметов) из следующих 

обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык и литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранный язык», включающая учебные предметы: 

«Английский язык» (базовый уровень), «Немецкий язык» (базовый уровень); 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные 

предметы: 

«История» (базовый уровень); 

«География» (базовый уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» углубленный уровень (включая учебные курсы 

алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и 

статистика), «Информатика» 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные 

предметы: 

 «Биология» (углубленный уровень); 

«Физика» (базовый уровень); 

«Химия» (базовый уровень) 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  
Учебный план предусматривает элективные курсы (избираемые в 

обязательном порядке): 

- «История Саратовского Поволжья»;  

Учебный план предусматривает изучение факультативных курсов 

(индивидуальный выбор обучающихся), углубляющих изучение 

обязательных предметов: 

- «Русский язык. Всемогущий и занимательный синтаксис» в 10 классе 1 час 

в неделю; «Деловая речь, деловое письмо» в 11 классе 1 час в неделю; 

- «Образ литературного героя в психологическом аспекте» в 11 классе 1 час в 

неделю;  

 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Выполнение обучающимися индивидуального проекта  является 

обязательным результатом освоения ООП СОО.  
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Индивидуальные проекты разрабатываются в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом в форме 

элективного курса (ЭК), и сопровождается деятельностью учителя в 

соответствии с нормами пункта 11 части II ФГОС СОО: «Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной)».  

Возможными направлениями проектной и учебно-исследовательской 

деятельности являются:  

1. исследовательское;  

2. инженерное;  

3. прикладное;  

4. бизнес-проектирование;  

5. информационное;  

6. социальное;  

7. игровое;  

8.творческое

 

На уровне среднего общего образования приоритетными направлениями 

являются:  социальное, бизнес-проектирование, исследовательское, 

инженерное, информационное.
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Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно  

Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, порядке и 

основаниях перевода, отчисления и восстановления обучающихся  МАОУ 

«СОШ  р. п. Соколовый». 

Производится деление на подгруппы при организации занятий:  

* по иностранному языку  

в 10 классе -  1 группа английский язык, 1 группа немецкий язык; 

* по информатике  

в 10 классе -  2 группы; 

* по физической культуре  

в 10 классе -  1 группы девушки, 1 группа юноши; 

Внеурочная деятельность МОУ «СОШ р.п. Соколовый» организуется  в 

соответствии с диагностикой обучающихся и их родителей 

(законных представителей), а также спецификой ОУ.  

Внеучебная деятельность представлена кружками, секциями, студиями. 
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Учебный план 

среднего общего образования 

10А класс (универсальный профиль) 

2023-2024 у.г. 

 
Предметная область Учебный предмет Уров

ень 
Количество часов Всего за два 

года 
10 класс 2023-24 11 класс 2024-25   

в год неделя в год неделя неделя год 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 2 68 2 4 136 

Литература Б 102 3 102 3 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 3 102 3 6 204 

Математика и 

информатика 
Математика  У 272 8 272 8 16 544 

Информатика Б 34 1 34 1 2 68 

Естественно-

научные  предметы 

Физика Б 68 2 68 2 4 136 

Химия Б 34 1 34 1 2 68 

Биология У 102 3 102 3 6 204 

Общественно-

научные  предметы 

География Б 34 1 34 1 2 68 

История Б 68 2 68 2 4 136 

Обществознание Б 68 2 68 2 4 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 2 68 2 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 34 1 2 68 

 Индивидуальный 

проект    

 34 1   1 34 

Итого часов обязательной части учебного 

плана 

 1088 32 1054 31 63 2142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

       

 История Саратовского 

Поволжья 

 34 1 34 1 2 68 

Всемогущий и 

занимательный 

синтаксис 

 34 1   1 34 

Деловая речь, 

деловое письмо 

   34 1 1 34 

Образ литературного 

героя в 

психологическом 

аспекте 

   34 1 1 34 

Итого часов, части формируемой 

участниками образовательных отношений 

 68 2 102 3 5 170 

Всего часов  1156 34 1156 34  2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПИН 

 34 34   
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Курсы внеурочной деятельности   10 10 11 11 
всего за два 

года 

Инвариантная часть               

Разговоры о важном кл.час  17 0,5 17 0,5 34 1 

Профминимум кл.час  34 1 34 1 68 2 

Финансовая грамотность кружок  17 0,5 17 0,5 34 1 

Вариативная часть   
    

  Общеинтеллектуальное направление        

Экология кружок  34 1   34 1 

Генетика кружок    34 1 34 1 

Консультации   68 2 68 2 136 4 

Общекультурное направление        

Поющие сердца кружок  34 1 34 1 68 2 

Театр и мы студия  34 1 34 1 68 2 

Спортивно-оздоровительное направление        

Спортивный туризм секция 34 1 34 1 68 2 

Социальное направление        

Юнармия клуб  34 1 34 1 68 2 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 
  306 9 306 9 612 18 
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Приложение  к учебному плану  

среднего общего образования  

МАОУ «СОШ р.п. Соколовый» 

на 2023-2024 у.г. 

10    класс 
 

 

 

Формы промежуточной аттестации  

среднего общего образования МАОУ «СОШ р.п. Соколовый» 

  на 2023 – 2024 учебный год 

10а  класс (универсальный профиль) 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Формы промежуточной 

аттестации  

 

Класс  Сроки 

проведения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Тестирование в форме 

ЕГЭ 

10а 4 неделя 

апреля 2024 

Математика и 

информатика 

Математика Тестирование в форме 

ЕГЭ 

10а 4 неделя 

апреля 2024 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  Тестирование в форме 

ЕГЭ 

10а 4 неделя 

апреля 2024 
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